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� Enjeux – Contexte  
Le problème de la dialyse péritonéale est un enjeu de 
santé publique, en effet le schéma d’organisation 
sanitaire (SROS) préconise qu’au moins 10% des 
patients dialysés bénéficient de la dialyse péritonéale.  
Le service de néphrologie du CHD fait le constat de la 
non atteinte de ces chiffres, de plus les nombreux 
contacts entre l’équipe hospitalière et les infirmières à 
domicile ou celles d’EHPAD  mettent en évidence qu’il y 
a un  déficit d’information et de formation de ces 
infirmières.  
Combler ce déficit vise à permettre aux patients de 
bénéficier d’une prise en charge sur le lieu de vie.  
 
� Objectifs  
Actualiser les connaissances infirmières pour une prise 
en charge de qualité des patients sous dialyse 
péritonéale à domicile ou en EHPAD.  
 
Clarifier les connaissances :  
� Sur l’insuffisance rénale, la dialyse péritonéale 
� Sur les précautions d’hygiène,  
� Sur les conseils diététiques à apporter au patient 

sous dialyse péritonéale, 
� Sur l’ensemble logistique autour du matériel 

nécessaire à la dialyse péritonéale. 
 
Développer des compétences techniques dans 
l’utilisation du matériel pour le changement des poches 
de dialyse et dans la réfection des pansements du 
cathéter abdominal. Lever ses propres difficultés autour 
de la prise en charge du patient sous dialyse péritonéale. 
 
� Méthodes et outils pédagogiques   
Pédagogie active et interactive centrée sur la pratique 
assurée par des professionnels de la dialyse, personnel 
du CHD les Oudairies, principalement du service de 
néphrologie . 
 

 
 

� Contenu de la formation et intervenants 
1er jour :  
Commentaire du film « dialyse, pourquoi et comment »  
Dr JAULIN, aspects médicaux nécessaires aux 
infirmières. 
IDE de néphrologie, les différents types de poches et 
de concentrés pour ultra filtration. 
Ateliers pratiques, utilisation des appareils UV Flash 
compact et Home choice. 
2ème jour :  
IDE de néphrologie, suivi du patient, précautions 
d’hygiène (locaux, mains), les complications. 
Diététicienne, questions d’hygiène alimentaire et de 
transit pour les patients sous dialyse et conseils 
diététiques. 
IDE de néphrologie, les questions logistiques 
(commande et entretien du matériel), le partenariat 
avec le service ECHO. 
Atelier pratique, réfection du pansement, des cathéters 
de Tenckhoff. 
Médecin, IDE de néphrologie, Questions-réponses sur 
des points de clarification, aspects pratiques, 
difficultés… 
 
� Durée  
Formation structurée en 2 jours consécutifs. 
� Dates :  groupe 1 : 14 et 15 juin 2012 
                   groupe 2 : 04 et 05 octobre 2012 
                    
� Lieu :  à l’IFPS (groupe inter établissements) 
 
� Nombre de participants :   
8 à 10 stagiaires maximum (Infirmière) 
 
� Coût :  170 € par stagiaire pour l’ensemble, prise en 
charge du coût pédagogique possible par FIFPL 
 
� Resp. pédagogie :  M. Christian RICHARD, Cadre 
Supérieur de Santé, Responsable de la Formation 
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